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Kratka historie a vymezeni oblasti

Rezervace Polansky les se nachazi na brehu reky Odry mezi obcemi Svinov a Polanka nad
Odrou. Na uzemi 60 ha se nachazi luzni les, ktery ohranicuje konec Chranéné krajinné oblasti
Poodri. Zakladni tvar tohoto uzemi byl vymodelovan zejména posledni dobou ledovou pred
150-160 tisici lety. DalSi modelaci uzemi vyznacné ovlivioval tok rfeky Odry s rlznym
mnozstvim atmosférickych srazek za sezonu.
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Geomorfologicky charakter uzemi byl vytvoren zalednénim v posledni dobé
ledové. Na mapce je zalednéni vyznaceno modre.

V raném stfredovéku je na tomto Gzemi neprostupny luzni prales s ¢etnymi tinémi, slepymi
rameny a mokrady. V 13. stoleti dochazi v okoli k trvalejsimu osidleni a s tim je spojeno
zdareni lesa, nasledna zemédeélska cinnost. V poloviné 14. stoleti dochazi v této oblasti
k budovani prvnich vodnich dél - mélkych rybnikd a v 15. stoleti je budovana strouha Mlynka,
ktera prochazi dodnes danym uzemim.



Hospodarskou cinnost v oblasti ovlivnila v 17. stoleti i 30leta valka, kdy mnoho zemédélskych
gruntl bylo opusténo. Celou oblast i naddle provazely cetné povodné. Od 13. stoleti je
zaznamenano do dnesnich dntli na dolnim toku 37 velkych povodni, tu posledni jsme mohli zazit
v roce 1997, kde hladina Odry v Ostravé dosahla vysku témér 8 metru. V 19. a 20. stoleti
dochazi na prilehlém Gzemi k rozsahlé primyslové cinnosti. Zacina tézba cerného uhli a buduje
se dullezité Zeleznicni spojeni: Ferdinandska draha. V blizkém Svinové vznika lihovar, cihelna,
valcovna trub a pozdéji dal Sverma ¢&.2.

Posledni velka povoden postihla tuto oblast v roce 1997

Od 18. stoleti dochazelo postupné k narovnani toku Odry, budovani protipovodnovych hrazi a
prohlubovani koryta reky. Tyto zasahy vedly k omezeni moznosti pravidelnych zaplav, a tak
ustupovalo zavodnéni okolnich lesi. V roce 1970 dochazi diky iniciativé mistnich ochranct
prirody k vyhlaseni Prirodni rezervace Polansky les.



Na tuto rezervaci navazuje v okoli nékolik atraktivnich chranénych biotopli: Rezdavka,
Premysov, Vrbensky mokrad a Polanské nivy. Samotnou rezervaci tvori les tvrdého luhu, ktery
je tvoren stromy s tvrdou drfevni hmotou: dubem, jasanem, javorem, jilmy, olSi. Lesem
protéka strouha Mlynka a je protkan nékolika tinémi a mrtvymi rameny. Nachazi se zde 308
druh rostlin, 188 druhu obratlovcﬁ, 52 druhi hub.
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kteri se zde vyskytuji jsou: strakapoud maly, datel cerny, colek obecny, vydra ficni, 7 druhu
netopyru, skokan sStihly a diky rozkladajicimu drevu také velky pocet druhti drevokazného
hmyzu.

Nadherny exemplar houby troudnatce kopytovitého

Bylinny zivot v Polanském lese.

Nejhezéi pohled na luzni les pFinasi jaro. Po zimé je v pudé vysoky obsah vlahy, zacinaji
teplejsSi a slunnéjsi dny. Horni patro lesa neni jesté olisténo, a tak slunce muiize svitit aZ na
bylinné patro. Teplo, svétlo a vlhkost vytvari na jare idedlni mikroklima pro rust rostlin. Na
konci Unora se objevuji celé koberce snézenky podsnézniku, kdyz kvét dosahne vrcholu, tak
se zazelenaji zelené ostrlivky kycelnice Zlaznaté a dymnivky duté.



V dubnu se zacnou objevovat zluté kvety prvosenky jarni, orseje jarniho a sasanky
pryskyrnikovité. Objevuji se i bilé kvéty sasanky hajni a zapalice Zlutuchovité. Z ostatnich
rostlin, které dokresluji neuvéritelnou pestrost v tomto obdobi, kvete cesnacek lékarsky,
hrachor jarni a pryskyrnik kosmaty.

zapalice Zlutochovitd, sasance podobna rostlina



sasanka pryskyrnikovita poskytuje plody, kterymi se Zivi mravenci

ohrozeny hvézdnatec zubaty



dymnivka duta se v Polanském lese vyskytuje v bilé a fialové formeé



Ve vihcich oblastech roste blatouch bahenni a nenapadny mokrys stridavolisty.
Nejpestrejsi obdobi kvétu luzniho lesa postupné konci a zacina kvést bazanka vytrvalj,
hvézdnatec zubaty, kokorik mnohokvety. V tomto obdobi také nasazuje na kvet cesnek
medvédi, ktery svym kvétem a vuini vyplni celé bylinné patro. Po odkvétu cesneku medvédiho
muiZeme uz zahlédnout postupné se zvétsujici preslenité lodyhy lilie zlatohlavé, ktera kvete
na konci jara. Po jejim odkvétu nastupuje v lese rust monokultury koprivy dvoudomé a
v tlnich se zacnou rodit generace komarul. Luzni les se stane mistem, které je pro clovéka
nevlidné, ale vytvoii svym zpusobem dobré podminky pro rust mladého ptactva a pro
neruseny pobyt ostatnim zivoCichum. Na zavér poprejme této rezervaci mnoho dalSich let
neruseného rustu a dalSiho rozkvétu.

Vuné koberce rostlin ¢cesneku medvédiho nas vita uz z daleka



Nejkrasnéjsi rostlina Polanského lesa je lilie zlatohlava




Pro bulletin objevitele sepsali Pavel a Véra Rymiecovi

Pouzité zdroje a odkazy:

http://geologie.vsb.cz/reg geol cr/11 kapitola.htm,
https://www.mistopisy.cz/pruvodce/obec/10647/svinov/historie/
https://www.hrady.cz/prirodni-scenerie-jistebnicka-rybnicni-soustava
https://cs.wikipedia.org/wiki/MI%C3%BDnka
https://www.casopispoodri.cz/starsicisla/pdf/POODRI%203-2006.pdf
http://www.zam.fme.vutbr.cz/~raud/povodne/popup2.php?id=143&zarazeni=e
https://mapy.cz/turisticka?x=18.2056072&y=49.7967505&z=14

Fotografie rostlin Pavel a Véra Rymiecovi
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