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Z8 KRESTOVA

CELOROCNI PLAN PRACE
SKOLNI DRUZINY

€. j.: ZSKR/2026/1292/Bry

PROVOZ SKOLNI DRUZINY

Ve skolnim roce 2026/2027 budou Zaci rddné zapsani k pravidelné dochazce do skolni druziny rozdéleni
do 9 oddéleni.

Ranni provoz 06:00-08:00

Odpoledni provoz 11:30-17:00

Zajmové vzdélavani v nasi skolni druziné je zaloZzeno na cileném ovliviiovani volného casu déti. Ve vychovné
vzdélavacim procesu budeme vychazet ze skolniho vzdélavaciho programu pro Skolni druzinu a fidit se
volnocasovym planem cinnosti, ktery sjednocuje téma:

KROK ZA KROKEM CELYM ROKEM

Upresnuijici prehled jednotlivych akci Skolni druzZiny bude uvadén v mésicnich planech akci skolni druziny.

V Ostravé dne 24. 8. 2026

Schvilila: Zpracovala:
Mgr. Véra Rymiecova v.r. Bc. Katerina Brychtova v.r.
reditelka skoly vedouci vychovatelka
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Z8 KRESTOVA

VOLNOCASOVY TEMATICKY PLAN CINNOSTI SKOLNI DRUZINY 2026/2027

Priloha skolniho vzdélavaciho programu skolni druziny.

KROK ZA KROKEM CELYM ROKEM

Mésic

Téma

Spolecné akce

Cinnosti a formy

DRUZINOVA
DOBRODRUZSTVI
ZACINAJI

Kamaradi na startu

Ve zdravém téle
zdravy duch

Seznameni déti s dodrZzovanim Fadu
SD, pouéeni o bezpec&nosti pfi
aktivitach v SD a na $kolni zahradé,
seznameni déti s novym prostredim,
s novymi kamarady, orientace novych
74k v budové SD, sebeobsluha

v jidelné a v $atné; osvojeni
hygienickych navykd; seznamovaci
hry, spole¢néa tvorba pravidel slusného
a ohleduplného chovani; vzpominka
na prazdniny; venkovni aktivity,
pohybové a sportovni hry, zdravy
Zivotni styl.

fijen

PODZIM MiCHA
BARVY

Listohratky

Dynobrani

Den seniortd (1. 10.) - mezigeneracni
vztahy; pobyt a pozorovani zmén

v podzimni prirodé, sbér prirodnin,
tvorba kolazi; Den stromt (20. 10.) -
poznavani stromd, list( a plodd,
vytvarné techniky (otisky, frotaze),
zviratka a mandaly z listi, podzimni
sklizen z poli a zahradek (ovoce a
zelenina), dyné a jejich druhy, dynové
dekorace; prirodovédné hadanky

a kvizy; tymové soutézivé hry;
podzimni vyzdoba SD.

listopad

KDYZ PODZIM
USINA

Od drakt ke strasidldm

Tajemstvi podzimniho
lesa

Ceské tradice -Dusi¢ky; draci pfibéhy
a pohadky o strasidlech, rozvijeni
slovni zasoby, navrh vlastniho draka,
vyroba veselych strasidel; co se déje
v lese pred zimou, lesni zvirata
(pfiprava na zimu, zimni spanek),
vyroba lesnich zviratek (prace

s rliznymi materialy), pozorovani
ptactva (ptaci stali a tazni); postfehové
a didaktické hry, doplnovacky,
kfizovky, hudebné pohybové hry,
relaxacni chvilky.

Stranka | 2



L’

+ Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava-Hrablvka, Krestova 36A, prispévkova organizace

Z8 KRESTOVA

KROK ZA KROKEM CELYM ROKEM

Mésic Téma Spolecné akce Cinnosti a formy
prosinec VANOCNI Certohratky Priprava na Advent a vanocni obdobi -
KOUZLA upevinovani tradic a lidovych zvyk;
A TRADICE legenda o sv. Mikulasi, vyroba certli

a andél(; certovské soutézni discipliny;
ceské vanocni zvyky, vyroba tradicnich
ozdob, retézy a papirové dekorace;
vypravéni vanocnich pribéha, vyroba
pranicek a drobnych darku; poslech

a zpév koled; besidky v jednotlivych
oddélenich, vanoéni vyzdoba SD.

Vanocni pribéh

leden ZIMN{ POHADKA Krok za krokem novym Novy rok v kalendari, mésice a ro¢ni
rokem obdobi, novorocni prani a predsevzeti;
pobyt a pozorovani zmén v zimni
prirodé; vytvarné zpracovani zimy -
ledové obrazky, snéhové viocky,
snéhulaci; hry na snéhu - stavby
Kralovstvi pani Zimy ze snéhu, soutézivé hry na kopci -
bobovani, sankovani; bezpe¢nost

pfi zimnich sportech a radovankach;
pisnicky se zimni tématikou, zimni

vyzdoba SD.
anor MESIC Srdce na dlani Vyznam laskavosti a dobrych skutka,
LASKAVOSTI pribéhy o pratelstvi a vzajemné

pomoci, kruh pratelstvi - pozndvame
emoce, srdickova tvardi dilna; zimni
doplnovacky, kfizovky a hadanky;
Karnevalové veseli zavodivé hry a soutéze; pfiprava
karnevalu, vyroba masek, karnevalova
zabava - hudba, tanec a soutéze,
karnevalova vyzdoba SD.

brezen PRIRODA SE Z pohadky do pohadky Pobyt a pozorovani zmén v jarni
PROBOUZ| prirodé; bfezen - mésic knihy, moje
oblibena kniha, ¢etba na pokracovani;
znamé pohadkové postavy,
dramatizace pohadky, ilustrace
pribéhu, pohadkovy kviz; hudebné
pohybové hry, pisnicky s jarni
tematikou; Velikonoce a jejich tradice,
velikono¢ni symboly, velikono¢ni
fikadla, jarni dekorace a vyzdoba SD.

Velikono¢ni dilny
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KROK ZA KROKEM CELYM ROKEM

Mésic Téma Spolecné akce Cinnosti a formy
duben ZI\/OT KOLEM Barevny semafor Duben - mésic bezpecnosti - besedy
NAS v jednotlivych oddélenich, znalost

zakladnich dopravnich znacek a situaci,
pravidla malého chodce i cyklisty,
dopravni pexeso a kviz, zasady détské
prvni pomoci; nase planeta Zemg,
ochrana pfirody, ekologické desatero -
spolecny plakat Zemé, tridéni a
recyklace odpadu, barevné kontejnery,
soutéz v tridéni, tvoreni z pouzitych
materiald, ekologické hry.

Tridime s tsmévem

kvéten MAJOVE Domov plny lasky Den matek - vyroba pranicek a
POHLAZENI drobnych darkd pro maminky; Den
rodiny (15. 5.) - vyznam rodiny a
domova, povidani o spole¢nych
zazitcich, ilustrace s rodinnou
tematikou, vyroba rodinného
domecku; jarni louka pod lupou,
Priroda pod lupou poznavani béznych druhl kvetoucich
rostlin, otisky a kresby, kvétinové
mandaly, pozorovani hmyzu, vyznam
opylovac, jarni kvizy, doplnovacky
a pranostiky; pohybové a sportovni
hry na Skolni zahradé.

cerven PRAZDNINY Slunce, léto, zdbava Mezinarodni den déti; pohybové

ZA DVERMI aktivity a relaxace na $kolni zahradé,
tvoreni s letni tematikou; prazdninové
desatero malého turisty a cestovatele,
prazdninové planovani; tymova hra -
hledani pokladu; vyroba drobnych
upominkovych darka pro kamarady,
kruh kamaradu - nejlepsi druzinové
zazitky, ohlédnuti za skolnim rokem:;
bezpecénost o prazdninach.

Kamaradi v cili
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